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Cuviosul Siluan Athonitul:
intre iadul deznadejdii si iadul
smereniei si iubirii lui Hristos

»lar aceea ci S-a suit ce altceva in-
seamna decit cd S-a pogorat in cele
mai de jos ale pamantului?” (Ef 4, 9).

Cuvios st preafolositor lucru pentru plinatatea Biseri-
cii este a venera si cinsti cu evlavie si dupd plecarea lor
din aceastd viatd pe cet ce s-au distins in viata lor dusd in
trup prin izbanzi deosebite ale virtutii, sldvindu-i prin
praznuiri anuale st imnuri de laudd; aceasta pentru cd,
pe de-o parte, lauda adusa celor ce au vietuit in virtute
trece la Insusi Dumnezeu de la Care vine oantenilor toatd
virtutea, cumn aratd teologhisind undeva Grigorie cel numit
cu supranumele Teologiei; iar, pe de altd parte, pentru cd
lauda celor bune aprinde zelul si imboldeste pe cei usura-
tici si zabavnici la realizarea virtutii, iar pe cei iubitori de
osteneala ii face st mai viteji in ostenelile lor.

Asadar, dat fiind cd in asemenea izbanzi exceptionale
ale virtutii se distinge si monahul Siluan, de obarsie din
Rusia, dar care a vietuit peste o jumadtate de veac in
Sfdnta Mdanastire patriarhald si stavropighiald a Sfan-
tului st Slavitului Mare Mucenic si Tamdduitor Pantelei-
mon de pe Sfantul Munte al Athosului, infatisGndu-se pe
sine prin cuviosia §i sfintenia vietii lui model de vietuire
dupd Hristos, iar printre feluritele sale scrieri ortodoxe si
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de suiflet folositoare dascal apostolic si profetic al Bisericii
st plinatatit celor ce poarta numele lui Hristos, ajungdnd
la inalte masuri duhovnicesti si facandu-se vas al Sfantu-
lui Duh, nevoindu-se ca putini altii in iubirea agapicd st
cinstit fiind pentru toate acestea de Dumnezeu cu darurile
vindecdrii celor bolnavi §i suferinzi si ale unei uimitoare
clarviziuni — smerenia noastrd dimpreuna cu Preasfintitii
st preacinstitit Mitropoliti din jurul nostru, iubitii nostri
frati si impreunda-liturghisitori, privind la vietuirea lui
bine-pldcutd lui Dumnezeu, la faptele si izbanzile lui in
virtute si purtand de grija de folosul obstesc al credincio-
stlor, am hotarat in Duhul Sfant, in acord cu dumnezeiestii
Parinti dinaintea noastra si urmand obiceiului comun al
Bisericii, sd 1 se acorde cinstea cuvenita barbatilor sfinti
si dumnezeiesti.

De aceea si decretdam in mod sinodal si stabilim si
poruncim in Sfantul Duh ca de acum inainte si pe mai
departe in tot veacul, staretul Siluan Aghioritul sa fie
numdrat impreund cu barbatii cuviosi st sfinti ai Bisericii,
fiind cinstit cu praznuirt sfinte §i ceremonii religioase anu-
ale st slavit cu imnuri de lauda in ziua de 24 septembrie,
in care a plecat fericit la Domnul.

Spre dovedire si intarire a acestut fapt s-a intoemit si
prezentul nostru act patriarhal si sinodal asternut si sub-
semnat in acest sfant Codice al Sfintei st Marii noastre
Biserici a lui Hristos si trimis identic si neschimbat si
sfintei Comunitati a Sfantului Munte spre a fi depus in
arhivele lor.

In anul mantuirii 1987, 26 noiembrie, al 11-lea al
indictiunii.

t Dimitrios al Constantinopolului
din mila lui Dumnezeu Arhiepiscop al
Constantinopolului si Patriarh Ecumenic

st membrii Sfantului Sinod
al Patriarhiei Ecumenice



Prin acest act solemn? Patriarhia Ecumenici — sub a
careil jurisdictie spirituala si canonica se afld comunitatea
Sfantului Munte al Athosului — proclama deci in mod
oficial intregii Ortodoxii autenticitatea sfinteniei vietii si
scrierilor unui mare ,bétran” (,gheron” in greceste, ,sta-
ret” in ruseste) sau parinte si povituitor duhovnicesc expe-
rimentat: schimonahul athonit Siluan Ivanovici Antonov
(1866-1938). La acea dati acesta era deja recunoscut drept
una dintre cele mai remarcabile figuri, dacd nu poate cea
mai insemnata si reprezentativa, ale spiritualitatii ortodoxe
in secolul nostru.

Astfel, aniversarea a cincizeci de ani de la adormirea in
Domnul a ,staretului” Siluan a devenit si cea dintéi praz-
nuire bisericeascéd solemna a sa ca Sfant Cuvios al Bisericii
Ortodoxe de pretutindeni. Pentru ca sfintii proclamati ca
atare de o Biserici Ortodoxa locald intra automat in vene-
rarea i patrimoniul de spiritualitate comun tuturor Bi-
sericilor Ortodoxe surori a ciror comuniune alcatuieste
Biserica Ortodoxd ecumenici (,a toatd lumea”). Cuviosul
Siluan se aldtura astfel celor peste trei sute de sfinti cuviosi
pe care i-a dat de-a lungul secolelor Sfantul Munte. Ins3,
fapt mai putin obisnuit, dar elocvent, canonizarea sa a fost
salutatd si receptati ca un eveniment ecumenic si de nu-
merosi reprezentanti ai altor confesiuni crestine, Cuviosul
Siluan devenind astizi un adevirat ,sfant fara frontiere”
{Enzo Bianchi).

Cine era insa Cuviosul Siluan, in care actul de canoni-
zare din 1987 recunoaste nici mai mult, nici mai putin de-
cét un ,dascil apostolic si profetic al Bisericii” (dmwoctoit-
OV Kod TpopnTIKOV Siddokoov Tfig ExkAnoiog)? Inci de
la mijlocul anilor 1950, nimeni altul decét cel mai de seama
ortodox sirb din veacul nostru, parintele arhimandrit Iustin

1 Prin acest act, Patriarhia Ecumenici a dorit, in acelasi timp, sa
aduci si un omagiu duhovnicesc Bisericii Ortodoxe Ruse, care, in
iunie 1988, priaznuia implinirea unui mileniu de la batezul si incres-
tinarea (in anul 988) a rusilor kieveni sub marele si Sfantul cneaz
Vladimir.



Pepovici(1894-1979), nu se sfia sa-1 compare pe Cuviosul
Siluan cu Sfantul Simeon Noul Teolog, iar celebrul in
Occident monah cistercian (,trappist”) american Thomas
Merton (1915-1968) scria in 1958 cé ,,a fost poate cel mai
autentic monah al secolului XX”!

Faima postuma mondiali de care se bucura viata du-
hovniceasca cu adevarat extraordinari a fericitului Siluan
Athonitul, ca si insemndrile sale pe drept cuvant remarca-
bile in simplitatea, profunzimea si incandescenta experi-
entei spirituale pe care o atestd se datoreaza in principal
vrednicului ucenie si fiu duhovnicesc al cuviosului din ulti-
mii sdi ani de viatd pdmanteasca si neobosit propagator al
duhului si invataturii sale in Occident: parintele arhiman-
drit Sofronie Saharov2. Mai exact, uimitoarei sale carti de-

2 Nascut la 22 septembrie 1896 la Moscova, parintele Sofronie a
manifestat de timpurin o reald vocatie de artist plastic, absolvind
Scoala Nationala de Arte Frumoase din Moscova. In 1921 piriiseste
Rusia ravasita de revolutia bolsevica si de rizbeiul civil care i-a ur-
mat, stabilindu-se la Paris. Abia sosit in capitala culturald a Europei,
in 1922 si-a expus panzele executate in spiritul artei abstracte la
Salonul de Toamna si la Salenul Tuilleries, Nesatisfacut insa de
experimentele artei moderne, se orienteazi spre religie si ciutare
spirituald. Dupd ce o perioadd de cativa ani fusese adeptul meditatiet
yoghine, in 1924 se inscrie la Institutul teologic ortodox ,Saint-
Serge” din Paris. Dar in 1925 abandoneaza studiile teologice in ciu-
tarea vietii duhovnicesti si pleaca la Athos, intrand ca monah in mi-
nastirea Sfintul Panteleimon (Russikon). In 1930 e hirotonit diacon
de episcopul sarb Nicolai Velimirovici si intrd intr-un strins contact
duhovnicesc cu ,staretul” Siluan, al cirui ucenic fidel ramane pana
la moartea acestuia, survenitd in septembrie 1938. Tn 1939 devine
pustnic, retrigindu-se intr-o pesterd. in 1941 e hirotonit preot si
devine duhovnic si ,staret” pentru mai multe ménastiri athonite.
Imbolnivindu-se grav, soseste in 1947 in Franta, unde este operat.
Supravietuieste miraculos bolii si redacteazd in 1948 cartea despre
JSstaretul” Siluan. Refuzindu-i-se viza de intoarcere la Athos de citre
oficialitatile grecesti, obtuz ostile prezentei striinilor la SfAntul Munte,
se stabileste in Anglia, unde in 1959 intemeiazi la Maldon/Essex
prima comunitate monahala ortodoxa britanicid. Mindstirea Sfantul
loan Botezatorul, al carei staret a fost pana la moarte si unde in 1688
a fost sfintitd prima biseric inchinatd Cuviesului Silvan. Aici a ador-
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= Staretul Silwan. Viaté — Invataturd — Scrieri scrisd
2 1948 sl publicata in originalul rus in 1952 la Paris. Tra-
sz in cincisprezece limbi moderne de circulatie (1958 in

snedeza si chiar in araba, coreeand si japonezd), aceastd
carte a fermecat si impresionat profund pe multi. Cum
aratd foarte recenta mérturie a unui detinut german con-
damnat la inchisoare pe viatd pentru omucidere si a cdrui
viatd s-a schimbat radical din clipa descoperirii Intre zidu-
rile temnitei a scrierilor Cuviosului Siluan... Ea s-a bucurat
si se bucurd pe drept cuvant de o extraordinara audienta si
ciutare atdt in Rusia, cét si in Occident, unde a starnit si
alimentat un veritabil entuziasm duhovnicesc conducénd
si convertind pe multi la Ortodoxie. Ea este totodata sin-
gura sursa documentara din care cunoastem detaliile vietii
si invataturii Cuviosului Siluan (si, de aceea, pe ea o urma-
rim si noi in prezentarea de fata). Cartea arhimandritului
Sofronie reuseste sd scoata la iveala intr-un mod luminos,
la adeviratele ei dimensiuni teologice, profunzimea unica
a experientei spirituale a Cuviosului Siluan, pe care mo-
destia exemplara si smerenia desdvarsita a schimonahului
rus, viata sa exterioara de o perfectd ,banalitate” monahala
au ascuns-o chiar si pentru parintii si fratii propriei sale
chinovii athonite. Pentru ca in arhivele de la Russikon
despre Cuviosul Siluan existd doar urmatoarea insemnare:

JParintele Siluan, schimonah. Numele civil: Semion Iva-
novici Antonov, tiran din gubernia Tambov, districtul
Lebedinsk, satul Sovsk. Nascut in 1866. Sosit la Sfantul
Munte in 1892. A indeplinit urméitoarele ascultiri: la
moar4, la Kalamareia, la Vechiul Russikon si la economat.
Decedat la 11/24 septembrie 1938.”

Datorita cartli arhimandritului Sofronie dispunem insa
si de alte date privitoare la viata Cuviosului Siluan, culese

mit in Domnul la 11 iulie 1993. (Aici a vietuit ca ucenic al parintelui
Sofronie si un monah roman: ieromonshul Rafail Noica, fiul cunos-
cutului filozof de la Paltinis.)



din discutiile avute cu acesta/in ultimii ani de viata ai
sfantului.

Aflam astfel ca viitorul ,staret” se nascuse intr-o familie
simpla, saracd, evlavioasi si numeroasa de tarani rusi, al-
cdtuitd, pe langa parinti, din cinci béieti i doua fete. Desi
lipsit de invatatura, tatil lui Semion era un om plin de adanci
credinta si de muitd intelepciune in viatd. Amintindu-si
peste ani de blindetea si echilibrul sufletesc al parintelui
sau dupa trup, Cuviosul Siluan povestea de pilda cum,
intr-o vineri, uitand ca este post, a pregéatit pentru intreaga
familie, aflatd vara la camp, carne de porc. Cu toate aces-
tea, tatal sdu nu i-a spus nimic, aducand vorba cu blandete
despre aceastd intamplare abia dupa sase luni, pentru ca
— zicea el — ,nu am vrut sa te ranesc, bdiatul meu”. Si Cu-
viosul Siluan continua:

»latd un «staret» cum mi-ar fi placut si am. Nu se in-
furia niciodata, era intotdeauna linistit, intetdeauna
bland. Ganditi-va, a asteptat sase luni clipa potrivita ca
sd ma indrepte, farad si ma raneasca sau sa ma doje-
neascd. N-am ajuns la masura tatdlui meu.”

Incd de mic copil — avea doar patru ani — Semion si-a pus
in gand:
»,Cand voi fi mare, voi cauta pe Dumnezeu in tot pa-
mantul!”
Auzind, mai apoi, de sfintii rusi si de minunile savarsite la
mormintele lor, tanirul Semion si-a dat seama cd

,daca exista sfin{i, inseamna cd Dumnezeu este cu noi
§i n-am nevoie sa stribat tot pdmantul sa-L gisese”s.

8 Cum inspirat se scrie in prologul Vietii Cuviosului ,staret”
Paisie de la Neamt (Velicikovski) (t 1794), scrise de Isaac Dascilul:
LFacandu-se urmatori Sfintilor Périnti celor de demalt, si pre faptele
lor bune si pre viata lor cu osardie din tinerete metaherisindu-o”,
sfintii ,au ardtat” si aratd ,,cd Dumnezeu tot acelasi si neschimbat este,
si cum cd aproape este, dupre psalmistul, de toti cei ce il cheami pre
El, si 1i sprijineste, si de ispitele cele mai presus de puterea lor ii
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Inflacirat de dragostea lui Dumnezeu, Semion — pe
atutici nvarsta“de nouasprezece ani — se roagd mult cu
lacrimi, simte o prefacere interioara si atractie pentru viata
monahal3. Dar tatal sau ii refuzi permisiunea de-a pleca la
faimoasa Lavri a Pesterilor din Kiev, sfiatuindu-1 sa-si exe-
cute mai intai serviciul militar, dupé care va fi liber sa facd
asa cum crede.

Aceasta inflacirare duhovniceasca a durat vreme de trei
luni, dupi care insd s-a stins. Semion, un tanir frumos si
viguros, a inceput si se intalneasca cu flaciii din sat, sd iasa
cu fetele, s caAnte la acordeon, sa bea vodca, pe scurt si se
bucure de viati. Era apreciat pentru firea lui pasnica si
blanda si era iubit de sdteni, ca si de tinerele fete, dar era
departe de a fi fost un sfant.

Dotat cu o fire robusta si cu exceptionala forta fizica,
Semion trece prin multe ispite. La petrecerile sitesti ma-
ninca si bea fard masurad (inghite singur un platou cu cin-
cizeci de oud si bea, fard sa se imbete, pana la trei litri de
voted!). Fira a fi fost vorba de cisitorie, intra in legaturd
cu o fatd din sat si intr-o seard inevitabilul se produce. Tar
intr-o zi, de hramul bisericii din sat, trece pe 1anga crima: se
ia la hartit cu doi frati, lovindu-] pe unul dintre ei in piept
atat de puternic, incat acesta de-abia raimane in viata.

in turnultal acestei vieti de pacat si necuratie, chemarea
resimtita spre viata monahala Incepe s& dispara. Dumne-
zeu insi il mai cheama o datd. Astfel], In vis, vede cum un
sarpe 1i intrd pe gurd in trup. Sculandu-se din somn prada
unui dezgust viclent, aude limpede glasul bland al Maicii
Domnului: ,,Ai inghitit un sarpe in somn si ti-e scarba. Tot
asa, nici mie nu-mi place ceea ce faci tu acum”. Pand la
sfarsitul vietii, Cuviosul Siluan va multumi Maicii Dom-

fereste si le ajuti in toatd vremea, i la varful sivarsirii faptelor bune
ii suie. Si au astupat gurile acelora carii din trandavia lor au cizut
ntru necredint, si zice cum cd acum nu se poate a metaherisi fapta
buni cea desivarsita si a se sui prin lucrarea ei la vérful savarsirii si
a ajunge dupi Pavel la birbat desdvarsit si la masura varstei plinirii
lui Hristos” (ed. D. Zamfirescu, Revista Fundatiei Drdgan, Roma,
nr. 3-4/1987, p. 470).
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nului pentru indurarea si milostivirea cu care l-a intors de
la pécat.

Petrecutd cu putin timp inaintea serviciului militar,
aceastdi a doua chemare a jucat un rol decisiv in viata lui
Semion, care de acum incolo se schimbi cu totul. Simte o
adanca rusine pentru faptele sale si in el se trezeste un as-
cutit simtamant al pacatului, insotit de o adanci si aprinsa
nevoie de pociinti. Intr-o zi de sirbitoare, intreab# pe un
om din sat care se veselea, dansa si cinta la acordeon, desi
cu ani in urma ucisese la betie un om, cum de se mai poate
veseli dupi ceea ce a ficut. Acesta ii raspunde spunandu-i
cd in inchisoare s-a rugat mult ca Dumnezeu si-1 ierte.
,Intr-o zi — i-a spus — patul pe care stiteam in genunchi
cu capul in perna a inceput sd tremure si inima mea a
simtit o mare bucurie. Am inteles atunci cda Dumnezeu
m-a iertat. De aceea joc acum, pentru ca sufletul meu are
pace.” Semion, care fusese cat pe aci sa ucidd un om, inte-
lege acum linistea si pacea celui cdruia Dumnezeu 1i iarta
pacatele.

Se roagd, de aceea, mult lui Dumnezeu si-i ingdduie
sa-si implineascé netulburat dorinta sa fierbinte de pocé-
intd neincetatd, intrnd in viata monahali. Iar Dumnezeul
il asculta. In timp ce era plecat in armata un negustor de
grine venit in sat remarci la o hori pe tinira fati pe care o
cunoscuse Semion si o cere in cisatorie. Semion multumi
lui Dumnezeu pentru ¢i i-a indeplinit rugiciunea, fara a
uita Insi pacatul sau.

Isi va executa serviciul militar ca simplu soldat in bata-
lionul de geniu al garzii imperiale din Sankt Petersburg.
E un soldat constiincios, pasnic, prietenos, cu o conduita
ireprosabili; cu gandul insi e mereu la pociinti si la Sfantul
Munte, unde trimite chiar si bani din solda sa. Semnificativ
pentru starea sa de spirit e urmitorul episod. intr-o noapte,
aflat intr-o circiuma in care se chefuia impreuna cu alti
trei camarazi, a rispuns:

»,Ma gandesc cd in aceasti clipa noi stdm intr-o cragsma,
méncam, bem si monahii se roaga toatd noaptea. Cine
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dintre noiva da un réspuns mai bun la Judecata de
Apoi? Ei sau noi?”

Intrigat, unul dintre camarazi a exclamat: ,Ce om si Simeon
ista! Ascultim muzici, ne veselim, iar el e cu mintea la
Muntele Athos si la Judecata de Apoi!”

Cu putin inainte de eliberare, impresionat de faima si
slujbele sivarsite de Sfantul preot Ioan din Kronstadt
(1829-1908) si la care asistase in citeva randuri, se duce
impreuni cu secretarul companiei s3-i ceard binecuvanta-
rea. Negésindu-l, 1i scrie acestuia o scrisoare cu doar citeva
cuvinte:

,Pirinte, vreau si ma fac monah. Roaga-te ca lumea sa
nu ma retind.”

Intors in cazarmi, Semion simte inci din aceeasi zi, din
momentul in care Sfantul Ioan s-a rugat pentru el, ,vuind
in jurul lui flacérile iadului”.

Piarisind capitala Imperiului tarilor, Semion se intoarce
acasi doar pentru a-si lua rdmas-bun si pleacd dupa o
sdptimana spre Athos. Se imbarca la Odessa, iar in toamna
lui 1892 soseste in Sfantul Munte.

Situat in nordul Greciei, Athosul este cea mai estica
dintre cele trei peninsule chalcidice. Lungi de 45 de km
si latd intre 8 si 12 km, ,peninsula célugérilor” culmineaza
cu piscul de 2033 metri inéltime al Athosului. De peste o
-mie de ani Athosul este Sfantul Munte, ,,Griadina Maicii
Domnului”, citadela monahismului raséritean si oaza spi-
ritualititii filocalice, bastionul duhovnicesc al Ortodoxiei
ecumenice. La sosirea lui Semion, comunitatea monastica
athonitd cunostea un moment de apogeu al istoriei sale
friméantate. Veniti din toate natiunile ortodoxe, cei aproape
zece mii de monahi sunt grupati in jurul a douizeci de
man#stiri mari si citeva sute de schituri, colibe, chilii si
pesteri, vietuind dupi toate cele trei forme de viatd mona-
hali: chinovials, idioritmici si anahoretici. Marea ménis-
tire ruseascd a Sfantului Panteleimon (Russikon) este o
chinovie uriasd cu aproape doud mii de vietuitori, fara a
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